
       Директор - Е.С. Таранова  

     День: 

10.02.22г. 

  

Прием пищи Раздел N рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы 
  120 Суп молочный 200 19 152 20 27 41 

Горячие 
 

  хлеб 40 2 116 7 2 31 
 351 кисель 200 9 246 0 0 29 
   яблоко 230 38,45     
         

питание 

(начальная 

школа) 

 

         
         
         
         

 гор, блюдо 102  суп гороховый 200 24 279 9 10 31 

Питание 

детей ОВЗ 

гор, напиток 376 чай с/с 200 4 60 0 0 15 
 

 хлеб 40 2 116 7 2 31 
 202  макароны отварные 180/30 12 232 7 1 49 

     
 
    обед 

290 
376 

Курица 
чай с/с 
хлеб 

70 
200 
40 

27 

4 

2 

175 
60 

116 

23 

0 

7 

24 

0 

2 

1 

15 

31 

         
          

 

       Льготное  

         питание  

        средней  

         школы 

 202   макароны отварные 180/30 12 232 7 1 49  

 376 чай с/с 200 4 60 0 0 15 
 290 курица 70 27 175 23 24 1  

  хлеб 40 2 116 7 2 31  

  
 закуска 

        

      

Платное 1 блюдо          

гарнир          

питание  

           

            

Хлеб бел.          

           

           

           


		2022-02-09T13:33:04+0900
	г. Петровск-Забайкальский
	Елена Серофимовна Таранова
	я подтверждаю этот документ




